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Hallo,

mein Name ist Cosima und ich habe Diabetes Typ 1, seit ich 2 Jahre alt bin. Typ 1 heißt, 
der Ko� rper hat keine Mo� glichkeit mehr, das Hormon Insulin in der Bauchspeicheldru� se 
selber zu produzieren.

In der Zwischenzeit habe ich eine Insulinpumpe, da ich ohne diese den Fu� hrerschein 
nicht machen ha� tte ko� nnen und auch ein Arbeiten wie ich es gerne hab, komplett 
unmo� glich wa� re. Trotz dieser Insulinpumpe merke ich es erst, wenn mein 
Blutzuckerspiegel bereits viel zu hoch oder zu niedrig ist. Mein Leben ist von der 
Krankheit gepra�gt.

Immer muss ich planen, kontrollieren und abwa�gen, kann selten „nur“ den Moment 
genießen, muss immer an alle Eventualita� ten denken und Vorbereitungen treffen, bevor 
ich weg gehen kann, Sport mache oder mit dem PKW wo hin fahre.

Ich habe zwei verschiedene Berufe gelernt, die beide ko� rperliche Arbeit und eine nicht 
gleich bleibende ko� rperliche Belastung mitbringen. Meine Berufe mache ich sehr gerne, 
dennoch bin ich auch in der Arbeit durch meine Erkrankung sehr eingeschra�nkt.

Da ich Hunde liebe, viel im Freien bin und ich auch im Freien arbeite, die Technik zwar 
schon fortgeschritten, aber nie so genau sein wird wie die eines Partners mit einer 
feuchten Schnauze, wu� nsche ich mir einen Assistenzhund. 

Ich wu� rde Sie bitten, mich zu unterstu� tzen und mir zu helfen, ein unabha�ngigeres Leben 
von Diabetes fu� hren zu ko� nnen und meinen Traum vom Assistenzhund verwirklichen zu
ko� nnen. 

Bitte helfen Sie Cosima bei der Finanzierung und spenden
Sie unter dem Verwendungszweck „Assistenzhund für
Cosima“ auf unser Spendenkonto:

V. Helfer auf Pfoten „Spendenkonto“
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